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Cytrynki z imbirem i miodem 270 g -
Ogrédek Dziadunia

Cena 15,00 zt

Kod EAN 5907631201200

Kto szuka smaku domowych przetworéw, znajdzie je w Ogrédku Dziadunia. Ta rodzinna firma z rolniczych terenéw nad
Warta, tworzy syropy owocowe, konfitury i warzywa konserwowe juz od 1991r. Sg to produkty wytgcznie z naturalnych
sktadnikéw, bez konserwantéw, barwnikéw czy zagestnikéw. Tworzone na podstawie domowych przepiséw z kuchennych
zeszytéw, przekazywanych z matki na cérke. Tak, jak dawniej, recznie obiera sie i uktada w stoikach dojrzate owoce i warzywa,
kisi kapuste i zurek oraz wolno smazy konfitury. W Ogrédku Dziadunia mozna rozsmakowac sie w pamietanych z
dziecinstwa smakach, jak syrop z malin, ogérki konserwowe czy kiszone. Lub sprébowac¢ takich rarytaséw, jak syropy z
kwiatéw i owocéw czarnego bzu, konfitury z ptatkéw rézy czy jarzebiny.

Az 8 réznych przetworéw posiada prestizowy certyfikat ,,Jakosé Tradycja -Slaskie”, ktéry nadaje sie produktom o
udokumentowanej ponad 50-letniej tradycji wytwarzania oraz identyfikowalnym pochodzeniu. Wsrdd nich jest tradycyjny
zakwas na zurek, ogérki czosnkowo-koperkowe, kiszona kapusta z grzybami leSnymi, wspomniany syrop z malin oraz
musztardy. Te ostatnie sg szczegdlng duma Ogrédka Dziadunia, poniewaz powstajg z gorczycy z wiasnych upraw - od ziarenka
przez recepture namaczania i mielenia, az do uzyskania swietnego smaku. Musztardy Wasoskie z chrzanem i naturalnym
miodem sg wysoko cenione przez smakoszy, a takze przez restauratoréw i szeféw kuchni.

Cytrynki z imbirem i miodem 270 g - Ogrédek Dziadunia

Rozgrzewajacy, aromatyczny imbir, pachnacy, naturalny miéd i kwasna cytryna. Swiezo krojony plaster imbiru oddaje swoje
walory smakowe, ktére przenikajg smak cytryny i syropu.

Kubek goracej herbaty z takim dodatkiem to najlepszy przyjaciel na chtodne dni i pluche.
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Dodaj je tak jak lubisz- do herbaty, soku, deseru, ciasta, grzanego piwa lub wina.

Oto kilka zalet cytrynek z imbirem i miodem:

1. Wzmacnianie uktadu odpornosciowego: Cytrynki sg bogate w witamine C, ktéra jest znana z korzystnego wptywu na
uktad odpornosciowy. Dodatek imbiru i miodu dodaje réwniez wtasciwosci wzmacniajacych odpornosé, dzieki zawartosci
przeciwutleniaczy i substancji o wtasciwosciach antybakteryjnych.

2. tagodzenie objawow przeziebienia i grypy: W potaczeniu z imbirem i miodem, cytrynki mogg poméc w tagodzeniu
objawdéw takich jak bdl gardta, kaszel i katar. Imbir ma wtasciwosci przeciwzapalne i rozgrzewajace, podczas gdy midd dziata
kojaco na podraznione gardto.

3. Poprawa trawienia: Zaréwno cytrynki, jak i imbir sg znane ze swoich wtasciwosci trawiennych. Cytrynki zawieraja
naturalne enzymy trawienne, ktére moga pomagac w lepszym przyswajaniu sktadnikéw odzywczych, a imbir wspomaga
trawienie i tagodzi dolegliwosci zotgdkowe.

4. Wspomaganie detoksykacji: Cytrynki maja dziatanie oczyszczajace i moga pomdéc w eliminacji toksyn z organizmu. Imbir
réwniez posiada wiasciwosci detoksykacyjne, ktére wspierajg prawidtowe funkcjonowanie watroby.

5. Redukcja stanéw zapalnych: Imbir i miéd maja silne wtasciwosci przeciwzapalne, ktére moga pomdéc w tagodzeniu
stanéw zapalnych w organizmie. Stan zapalny jest zwigzany z wieloma chorobami, dlatego redukcja zapalenia moze miec
korzystny wptyw na zdrowie ogdline.

6. Poprawa funkcji mézgu: Badania sugeruja, ze zaréwno cytrynki, jak i imbir moga mie¢ pozytywny wptyw na funkcje
poznawcze i zdolnosSci poznawcze. Zawarte w nich sktadniki moga wspiera¢ pamieé, koncentracje i ogélng zdolnos¢ uczenia
sie.

Sktadniki: cytryny (45%), cukier, woda, korzen imbiru (5%), miéd wielokwiatowy (3%).

Wartos¢ odzywcza produktu: W 100g: Energia: 722 kJ/170 kcal Ttuszcz: 0,1 g; w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0 g
Weglowodany: 41,7 g; w tym cukry: 38,5 g Biatko: 0,5 g S61: 0 g
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